
Anexa nr. 4 A la Regulamentul cu privire la
supravegherea sănătății lucrătorilor expuși riscurilor profesionale

Model

Unitatea economică/instituția {unitatea}, Adresa {adresa}, telefon {telefon}, fax {fax}, e-mail {email}.
Filiala {filiala} Adresa filialei {adresaFiliala}, telefon {telefonFiliala} Domeniul de activitate {caem2} (CAEM – nivelul de diviziune (2 cifre)).

FIȘA
de evaluare a riscurilor profesionale
pentru lucrătorii care prestează munca la distanță/pe platforme digitale

Ocupația, conform subgrupei majore a CORM, {cormSubgrupa}
Direcția/secția/sectorul, {directiaSectia}

numărul locului de muncă, {numarLoc}
Domeniul de activitate (CAEM – nivelul de diviziune) {caemDiviziune}
Clasa condițiilor de muncă {clasa}

Descrierea activității: în echipă - da {cbEchipa}, nu [ ]; numărul de ore/zi {oreZi};
numărul de schimburi de lucru {schimburi}; schimb de noapte da {cbSchimbNoapte} sau nu [ ]; pauze organizate da {cbPauze} sau nu [ ]; lucru la monitor: da {cbLucruMonitor} sau nu [ ];
lucru pe platforme digitale: da {cbPlatformeDigitale} sau nu [ ];
Conduce mașina: da {cbConduceMasina}, nu [ ], dacă da, ce categorie de conducere are: {categorieConducere} Operațiuni executate de către lucrător în cadrul procesului tehnologic {operatiuni}


Deplasări pe teren în interesul serviciului: da {cbDeplasari}, nu [ ], dacă da, descrierea lucrului {deplasariDescriere}
efectuat	.
Efort fizic inclusiv:
Manipulare manuală a maselor: dacă da, precizați caracteristicile maselor manipulate

ridicare {cbManipRidicare}, coborâre {cbManipCoborare}, împingere {cbManipImpingere}, tragere {cbManipTragere}, purtare {cbManipPurtare}, deplasare {cbManipDeplasare}

Greutate maximă manipulată manual {greutateMaxima}
Suprasolicitări în procesul de lucru: inclusiv:
vizuale {cbVizuale}, auditive {cbAuditive}, suprasolicitări neuropsihosenzoriale {cbNeuropsihice}, dacă da: mentale [ ], emoționale [ ], altele [ ].
Alte riscuri: {alteRiscuri}
Data completării: {dataCompletarii}
Angajatorul	
(nume, prenume, semnătura)
Instrucțiuni de completare: răspuns afirmativ [ ✔]; răspuns negative [ - ].



Compartimentele, rubricile și tabelele pot fi extinse la necesitate, dacă volumul informației înscrise depășește capacitatea prezentei fișe.

