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Anexa nr. 4 la Regulamentul cu privire la supravegherea sănătății lucrătorilor expuși riscurilor profesionale

Model

Unitatea economică/instituția {unitatea}

Adresa {adresa}, telefon {telefon}, fax {fax}, e-mail {email}.
Filiala {filiala}

Adresa filialei {adresaFiliala}, telefon {telefonFiliala}, domeniul de activitate: {caem2} (Cod CAEM – primele două cifre).

FIȘA
de evaluare a riscurilor profesionale

Ocupația, conform subgrupei majore a CORM, {cormSubgrupa} Direcția/secția/sectorul, {directiaSectia}

Numărul locului de muncă, {numarLoc}
Domeniul de activitate (CAEM – nivelul de diviziune) {caemDiviziune}
Numărul de lucrători care pot activa la acest loc de muncă {numarLucratori}, Clasa condițiilor de muncă {clasa} Descrierea activității: în echipă – da {cbEchipa}, nu [ ]; număr de ore/zi {oreZi}; număr de schimburi de lucru {schimburi}; schimb de noapte {cbSchimbNoapte}; pauze organizate {cbPauze}.
Risc de infectare {cbInfectare}, electrocutare {cbElectrocutare}, tensiune înaltă {cbTensiuneInalta}, înecare {cbInecare}, asfixiere {cbAsfixiere}, microtraumatisme repetate {cbMicrotraumatisme}, lovire {cbLovire}, mușcătură {cbMuscatura}, strivire {cbStrivire}, tăiere {cbTaiere}, înțepare {cbIntepare}, alte riscuri.
repetitive [ ], alte riscuri	.
Conduce mașina instituției: da {cbConduceMasina}, nu [ ], dacă da, ce categorie de conducere are: {categorieConducere}


Conduce utilaje/vehicule numai intrauzinal {cbUtilajeIntrauzinal}.
Operațiuni executate de către lucrător în cadrul procesului tehnologic {operatiuni}
	. Descrierea spațiului de lucru:
Dimensiunile încăperii: L {spatiuL}, l {spatiul}, H m {spatiuH}.
Suprafața de lucru: verticală {cbSuprafVerticala}; orizontală {cbSuprafOrizontala}; oblică {cbSuprafOblica}
Muncă: în condiții de izolare {cbMuncaIzolare}, la înălțime {cbMuncaInaltime}, în mișcare {cbMuncaMiscare}, altele:


Deplasări pe teren în interesul serviciului: da {cbDeplasari}, nu [ ], dacă da, descrierea lucrului {deplasariDescriere}
efectuat	.


Efort fizic inclusiv:
Poziție preponderent: ortostatică/în picioare {cbPozitieOrtostatica}, așezat {cbPozitieAsezat}, aplecată {cbPozitieAplecata}, mixtă {cbPozitieMixta}, poziție forțată, nefiziologică {cbPozitieFortata}.


Gesturi profesionale:



Suprasolicitări musculoarticulare: coloana vertebrală cervicală {cbColoanaCervicala}; toracală {cbColoanaToracala}; lombară {cbColoanaLombara}.
da [ ], nu [ ]; pumn: da [ ], nu [ ]), membre inferioare (șold: da [ ], nu [ ]; genunchi: da [ ], nu [ ]; gleznă: da [ ], nu [ ]).
Manipulare manuală a maselor: dacă da, precizați caracteristicile maselor manipulate

ridicare {cbManipRidicare}, coborâre {cbManipCoborare}, împingere {cbManipImpingere}, tragere {cbManipTragere}, purtare {cbManipPurtare}, deplasare {cbManipDeplasare}. Greutate maximă manipulată manual {greutateMaxima} Suprasolicitări în procesul de lucru: inclusiv:
vizuale {cbVizuale}, auditive {cbAuditive}, suprasolicitări neuropsihosenzoriale {cbNeuropsihice}, dacă da: mentale [ ], emoționale [ ], altele [ ].
AGENȚI CHIMICI: da {cbChimici}, nu {cbChimiciNu},
Se atașează copia Fișei cu date de securitate, în limba română dacă da, precizați. Se atașează copia Fișei cu date de securitate, în limba română.

	Agentul chimic
	CAS 1
	EINECS2
	Timpul de expunere
	Valoarea de expunere profesională
	Valoarea-limită de expunere profesională obligatorie
	Caracteristicile substanței

	{#chimici}{denumire}
	{cas}
	{einecs}
	{timp}
	{vep}
	{vlep}
	{caracteristici}{/chimici}


1 CAS: număr de înregistrare al Chemical Abstracts Service.
2 EINECS: număr de înregistrare din Inventarul european al substanțelor (chimice) existente introduse pe piață/Catalogul european al substanțelor comercializate.

Notă: la necesitate tabelul se suplinește cu rânduri.
Se precizează dacă au fost determinate prin investigații instrumentale și încercări de laborator prin procesul-verbal nr.	din	, elaborat de	.
PULBERI: da {cbPulberi}, nu {cbPulberiNu},
dacă da, precizați:

	Pulberi
	Numărul CAS
	Numărul EINECS
	Timpul de expunere
	Valoarea de expunere profesională
	Valoarea-limită de expunere
profesională obligatorie
	Caracteristicile pulberilor

	{#pulberi}{denumire}
	{cas}
	{einecs}
	{timp}
	{vep}
	{vlep}
	{caracteristici}{/pulberi}



Notă: la necesitate tabelul se suplinește cu rânduri.
Se precizează dacă au fost determinate prin investigații instrumentale și încercări de laborator prin procesul-verbal nr. 	din   , elaborat de	


AGENȚI BIOLOGICI: da {cbBiologici}, nu {cbBiologiciNu}

	Agent biologic
	Clasificare
	Note

	{#biologici}{denumire}
	{clasificare}
	{note}{/biologici}




Notă: la necesitate tabelul se suplinește cu rânduri.

ZGOMOT PROFESIONAL: da {cbZgomot}, nu {cbZgomotNu}

	Tipul
	Timpul de expunere
	Valoarea de expunere profesională
	Valoarea-limită de expunere profesională obligatorie
	Caracteristicile zgomotului

	{#zgomot}{denumire}
	{timp}
	{vep}
	{vlep}
	{caracteristici}{/zgomot}



Se precizează dacă au fost determinate prin investigații instrumentale și încercări de laborator prin procesul-verbal nr. 	din 	, elaborat de	.

VIBRAȚII MECANICE: da {cbVibratii}, nu {cbVibratiiNu}

	Tipul
	Zona afectată
	Timpul de expunere
	Valoarea de expunere profesională
	Valoarea-limită de expunere profesională obligatorie
	Caracteristicile ale zgomotului

	{#vibratii}{denumire}
	{zona}
	{timp}
	{vep}
	{vlep}
	{caracteristici}{/vibratii}



Se precizează dacă au fost determinate prin investigații instrumentale și încercări de laborator prin procesul-verbal nr. 	din 	, elaborat de	.

MICROCLIMAT:
· lucrări interior {cbMicroclimatInterior}
· lucru exterior/sub cerul liber {cbMicroclimatExterior} Pentru lucrări de interior:
Perioada rece:
Temperatură aerului	, variații repetate de temperatură: da [ ] nu [ ]. Presiunea aerului		
Radiații calorice: da {cbCaloriceCalda}, nu [ ]
Se precizează dacă au fost determinate prin investigații instrumentale și încercări de laborator prin procesul-verbal nr. 	din 	, elaborat de	.

Perioada caldă
Temperatură aerului	, variații repetate de temperatură: da [ ] nu [ ]. Presiunea aerului		
Viteza curenților de aer 	Umiditate relativă 	
Radiații calorice: da [ ], nu [ ]
Se precizează dacă au fost determinate prin investigații instrumentale și încercări de laborator	prin	procesul-verbal	nr.		din		,		elaborat
de	.


RADIAȚII IONIZANTE: da {cbRadiatii}, nu {cbRadiatiiNu}
Clasificare actuală în grupa {radGrupa} și condiții de expunere:

Aparatură folosită {radAparatura} Proces tehnologic Operațiuni îndeplinite Surse folosite: {radSurse}

Tip de expunere: {radTipExpunere} Măsuri de protecție individuală {radMasuri}
CÂMP ELECTROMAGNETIC: da {cbCampEM}, nu {cbCampEMNu}

	Tipul
	Zona afectată
	Timpul de expunere
	Valoarea de expunere profesională
	Valoarea-limită de expunere profesională obligatorie
	Caracteristicile

	{#campEM}{denumire}
	{zona}
	{timp}
	{vep}
	{vlep}
	{caracteristici}{/campEM}



Se precizează dacă au fost determinate prin investigații instrumentale și încercări de laborator prin procesul-verbal nr. 	din 	, elaborat de	.

Iluminat: suficient {cbIluminatSuficient}, insuficient {cbIluminatInsuficient}, natural {cbIluminatNatural}, artificial {cbIluminatArtificial}, mixt {cbIluminatMixt}
Se precizează dacă au fost determinate prin investigații instrumentale și încercări de laborator prin procesul-verbal nr. din , elaborat de. Radiații optice artificiale: da {cbOptice}, nu {cbOpticeNu}, dacă da, precizați:

	Tipul
	Zona afectată
	Timpul de expunere
	Valoarea de expunere profesională
	Valoarea-limită de expunere profesională
obligatorie
	Caracteristicile

	{#optice}{denumire}
	{zona}
	{timp}
	{vep}
	{vlep}
	{caracteristici}{/optice}



Se precizează dacă au fost determinate prin investigații instrumentale și încercări de laborator prin procesul-verbal nr. 	din 	, elaborat de	.

Mijloace de protecție colectivă {protectieColectiva} Mijloace de protecție individuală {protectieIndividuala} Echipament de lucru: {echipament}.
Anexe igienico-sanitare: vestiar {cbVestiar}, chiuvetă {cbChiuveta}, WC {cbWc}, duș {cbDus}, sală de mese {cbSalaMese}, spațiu de recreere {cbRecreere}.

Altele: {alteRiscuri}


Observații {observatii} Data completării {dataCompletarii}

Angajatorul	

(nume, prenume, semnătura)
Instrucțiuni de completare: răspuns afirmativ [ ✔]; răspuns negative [ - ].

Compartimentele, rubricile și tabelele pot fi extinse la necesitate, dacă volumul informației înscrise depășește capacitatea prezentei fișe.

